
પ્રશ્ન:-શ ુંતભે તભાયી ળાાભાું,શળક્ષણની દદળાભાું પ્રથભ ગરી રેતા ફાક ભાટે યભતની વાથે શળક્ષણ આલા ભાટે 
યભતની વાથે શળક્ષણ આલા ભાટે કોઈ નલીન પ્રવશૃિ કયેર શોમ તો તેની ટ ુંકભાું ભાદશતી આો. 

 

તાયણ:-શળક્ષકે આેર જલાફભાુંથી શે્રષ્ઠ જલાફ નીચે મ જફ છે. જલાફની વાથે જલાફ આનાય શળક્ષકન ું નાભ ણ 
આેર છે. 

 

 એકશળક્ષકે ફાકોને અંગે્રજી શલમ ળીખલલા ભાટે તેઓએ રાકડાના નાના ટ કડાકમાા અને તેની ઉય 
અંગે્રજીના મ  ાક્ષયો કેશટર અને સ્ભોરભાું રખલાભાું આવ્મા લગાભાું શળક્ષક જે મ  ાક્ષય બ્રેકફોડાય રખે 
અને ફોરે તે ફાકો રાકડાના ટ કડા ભાુંથી ળોધે અને ફોરીફતાલે.આ પ્રવશૃિ દ્વાયા શળક્ષક ફાયાક્ષયી અને 
સ્ેલરિંગ ની ગેભ ણ ળીખલાડી.( શલનોદબાઈશીયાણી-ફોટાદ) 

 ૧-૨ ધોયણભાું ફાકોનેગાલણશતક વુંખ્મા વયતાથી આલડે તે શતે  થી ફાકોને ળાાના ભેદાનભાું વકૃ્ષ નીચે 
રખોટી,થ્થય,ફુંગડીનાત  ટેરા કાચ, કચ  કા અને વયોઠી ના ફી ની ભદદ રઇ ફાકોને જ થ  ફનાલલાન ું 
ળીખલાડીને ફાકોને વુંખ્મા વયતાથી ળીખલાડી ળક્યા.(બયતબાઈ જોી-યાણાલાલ) 

 ફાકોને દદળા શલ ળે ભાદશતગાય થામ તે શતે  થી એક શળક્ષકે ઓયડાનાઆઠે દદળાના ખ  ણાભાું કઇંક ને કઇંક 
લસ્ત   છુાલી તે ગોતલાની યભત ફાકોને યભાડી .આ યભત ભાું ફાકોને ખારી દદળાના નાભ આી 
લસ્ત ગોતલાન ું કશલેાભાું આવ્્ ું અને ફાકો દદળા પ્રભાણે લસ્ત   ગોતીને શળક્ષકને આે છે અને દદળા શલ ળે 
ભાદશતગાય થામ છે(શનશળતાફેનબટ્ટ-કચ્છ) 

 એકશળક્ષકેધોયણ-૧ ના ફાકોને અંક વુંખ્મા ળીખલાડલા ભાટે અંકના કાડા ફનાવ્મા આ કાડા ફાકો ોતાના 
ગાાભાું આખો દદલવ શયેી યાખે છે ,શળક્ષક ફાકોને જે કાડા આે છે તેનાથી ફાકો ક્રભળ  ફેવલા, યભત 
યભલા,ાણી ીલા અને દયળેભાું યજા ભેલલા ફાફત સ ધી ઉમોગ કયે છે તથા આ કાડા ફીજા દદલવે 
ફીજા ફાક વાથે ફદરી નાખલાભાું આલે છે.(ઘનશ્માભબાઈ ટેર-સ યેન્દ્રનગય, જીગ્નેળબાઈ શ્રીભાી-
અભદાલાદ) 

 ળાાભાુંનલા આલતા ફાકો ને વયતાથી ળાાના લાતાલયણ ભાુંશીબી ળકે અને વાથે વાથે ગલણત 
શલમભાું અંક ળીખલાડલા ભાટે એક શળક્ષક દ્વાયા પ્રવશૃિ કયી જેભાું જે ફાકને જેટરા અંક આલડે એટરા 
શીંચકાખાલાના.આપ્રવશૃતથી લધ  શીંચકા ખાલા નાભોશભાું ફાકો લધ  ઝડથી અંક ળીખ્મા.(સ નીરબાઈ 
ફાયોટ-નદડમાદ) 

 ધોયણ૧અને૨નાનલાફાકોનેળાાભાુંયવ  લાકઆલતાથામતેભાટે શળક્ષક દ્વાયા ફાકોનેગભતી યભતો જેલીકે 
વાવીડી, ગીરીદુંડો,કડદાલ, ફયપ-ાણી જેલી યભતો તથા ફાકોને ગભ તા ફાગીતો જ થભાું ગલડાલે છે 
જેથી ફાકો ગીત દ્વાયા ળબ્દનો ઉચ્ચાયણ ફયાફય કયી ળકે.( ચુંદ રારયાઠોડ-જાભખુંબાીમા) 

 ફાકોનેઆકાયઆલડેતેભાટેલગાખ ુંડના ફ્રોય ય ચોયવ,રુંફચોયવ,શિકોણ,ગો વકાર લગેયે આકાય દોયલાભાું 
આવ્મા છે , ફાકોને નાના નાના યુંગીન થ્થય આીને આકાય દોમો શોમ એ પ્રભાણેગોઠલલા ભાટે કશલેાભાું 



આલે છે યુંગીન થ્થય શો લાથી ફાકો શોળબેય થ્થય ગોઠલલાનીઆ પ્રવશૃિ કયે છે.( જમેળબાઈ ભાુંડલીમા-
અભયેરી) 


